
Schäfer, Jürgen
Running Bembels
Altersklasse: M75

Zeit: 

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 0

Punkte Rang: 0
Punkte M/W Rang: 0
Punkte AKL: 484

Platz Rang: -- Platz M&W: -- Platz AKL: --

Anzahl Läufe: 6
Bonuspunkte: 0

Zeit: 1:03:05

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 95
Platz Rang: 333 Platz M&W: 237 Platz AKL: 5

Zeit: 
Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 0
Platz Rang: -- Platz M&W: -- Platz AKL: --

Zeit: 1:05:33
Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 94
Platz Rang: 361 Platz M&W: 248 Platz AKL: 6

Zeit: 1:00:32

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 97
Platz Rang: 404 Platz M&W: 297 Platz AKL: 3

Zeit: 

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 0
Platz Rang: -- Platz M&W: -- Platz AKL: --

Zeit: 

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 0
Platz Rang: -- Platz M&W: -- Platz AKL: --

Zeit: 

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 0
Platz Rang: -- Platz M&W: -- Platz AKL: --

Zeit: 

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 0
Platz Rang: -- Platz M&W: -- Platz AKL: --

Zeit: 58:56

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 97
Platz Rang: 283 Platz M&W: 204 Platz AKL: 3

Zeit: 
Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 0
Platz Rang: -- Platz M&W: -- Platz AKL: --

Zeit: 

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 0
Platz Rang: -- Platz M&W: -- Platz AKL: --

Zeit: 

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 0
Platz Rang: -- Platz M&W: -- Platz AKL: --

Zeit: 58:31

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 97
Platz Rang: 196 Platz M&W: 142 Platz AKL: 3

Zeit: 

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 0
Platz Rang: -- Platz M&W: -- Platz AKL: --

Zeit: 57:06

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 98
Platz Rang: 310 Platz M&W: 241 Platz AKL: 2

Zeit: 

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 0
Platz Rang: -- Platz M&W: -- Platz AKL: --

Rang: 218
Platz M/W: 193
Platz AKL: 4

Zeit: 

Punkte Rang: 0 Punkte M&W Rang: 0 Punkte AKL: 0
Platz Rang: -- Platz M&W: -- Platz AKL: --

L01 = 22. Frankfurter Mainova Halbmarathon 21,1km

L02 = 42. Seligenstädter Wasserlauf 10km

L03 = 42. Seligenstädter Wasserlauf 25km

L04 = 33. Frankfuter Lauf am Ried-Stadion 10km

L05 = 30. Schwanheimer Pfingstlauf 10km

L06 = 47. Steinberger Wald-Volkslauf 10km

L07 = 47. Steinberger Wald-Volkslauf 21,1km

L08 = 46. Hausener Volks-Waldlauf 10km

L09 = 46. Hausener Volks-Waldlauf 21,1km

L10 = 47. Internationaler Hugenottenlauf Neu-Isenburg

L11 = 47. Internationaler Hugenottenlauf Neu-Isenburg

L12 = 32. Rodheimer Volkslauf Rosbach v.d.H. 10km

L13 = 32. Rodheimer Volkslauf Rosbach v.d.H. 21,1km

L14 =  5. Rodenbacher Lauftag 10km

L15 =  5. Rodenbacher Lauftag 21,1km

L16 = 31. Offenbacher Mainuferlauf 10km

L17 = 31. Offenbacher Mainuferlauf 21,1km

L18 = 46. Spiridon Silvesterlauf 10km


